
P R O F I L

Comédienne passionnée, dotée d'une expérience sur
scène et à l'écran, et d'une grande capacité d'adaptation
aux rôles variés. Enthousiaste, créative et
professionnelle, avec une formation rigoureuse et un
engagement profond dans l'interprétation de texte.

D É T A I L S  P H Y S I Q U E S

Taille : 1m73 
Poids : 52kg 
Type de corps : Fin et élancé
Couleur des cheveux : Châtain
Longueur des cheveux : Long
Couleur des yeux : Marron

C O O R D O N N É E S

2, rue Hauteville, 75010 Paris
info@sachamaire.com
www.sachamaire.com
+41 78 709 26 07 

C O M P É T E N C E S

Pièces de théâtre | Improvisation
Courts métrages | Publicités
Piano | Guitare électrique
Hiphop | Kravmaga
Ski | Snowboard | Natation | Wakeboard

Genedis

A joué l’un des personnages principaux dans une
publicité télévisuelle pour le groupe Genedis, fournisseur
d’électricité qui a souhaité repenser son identité plus en
adéquation avec les défis actuels.

D E R N I E R E  A P P A R I T I O N  S U R  É C R A N

PUBLICITÉ : L’ÉNERGIE. LA VIE | SORTI EN 2022

SACHA MAIRE
ACTRICE DE CINÉMA & DE THÉÂTRE

L A N G U E S  P A R L É E S

Langues maternelles: Français | Russe
Bonnes connaissances: Anglais | Italien 
Base: Allemand

Cours Florent | Paris

Fondamentaux dans l’interprétation; s’exercer au jeu face
caméra et se familiariser avec les métiers de
l’audiovisuel.

F O R M A T I O N  P R O F E S S I O N N E L L E

FORMATION DE L’ACTEUR
DÈS SEPTEMBRE 2025

École de Théâtre En Jeu | Lausanne

2015-2025

Formation approfondie en techniques de jeu d’acteur,
diction, improvisation et analyse de texte.
Ateliers réguliers avec des professionnels du
secteur.
Participations à de nombreuses productions locales
(courts métrages, Publicités télévisuelles).

STAGE INTENSIF EN THÉÂTRE ET CINEMA
AOÛT 2025

Formation spécialisée sur le jeu face caméra et sur scène,
ainsi que la gestion des émotions.


